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Inventario de Intrusiones Obsesivas (OII)
El Inventario de Intrusiones Obsesivas evalúa la frecuencia, el malestar y el

control percibido de los pensamientos intrusivos obsesivos en adultos. Ayuda

a valorar el carácter intrusivo de ciertos contenidos mentales que se

encuentran con frecuencia en el trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) y en la

población general. El instrumento contiene afirmaciones que abarcan

distintos temas de intrusiones obsesivas. Puede ayudar a diferenciar las

intrusiones normales de las patológicas.

Número de preguntas 52 preguntas

Duración estimada 15 minutos

Idioma Español

Nombre original Obsessive Intrusions Inventory

Población destinataria Adultos

Autores Jane F. Purdon, Mark H. Clark (1993)

Categoría TOC

Vista previa de las 52 preguntas

¿Con qué frecuencia ha tenido este pensamiento, imagen o impulso intrusivo?

Empotrar el coche contra un escaparate

0 - Nunca he tenido este pensamiento 1 2 3 4 5 6 - Tengo este pensamiento con frecuencia durante el día

¿Con qué frecuencia ha tenido este pensamiento, imagen o impulso intrusivo?

Sacar un coche de la carretera

0 - Nunca he tenido este pensamiento 1 2 3 4 5 6 - Tengo este pensamiento con frecuencia durante el día

¿Con qué frecuencia ha tenido este pensamiento, imagen o impulso intrusivo?

Atropellar a animales o personas con el coche

0 - Nunca he tenido este pensamiento 1 2 3 4 5 6 - Tengo este pensamiento con frecuencia durante el día

OII

https://mentaal.org/es/send/oii?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


¿Con qué frecuencia ha tenido este pensamiento, imagen o impulso intrusivo?

Dar un volantazo y meterse en el tráfico

0 - Nunca he tenido este pensamiento 1 2 3 4 5 6 - Tengo este pensamiento con frecuencia durante el día

¿Con qué frecuencia ha tenido este pensamiento, imagen o impulso intrusivo?

Estrellarse contra objetos

0 - Nunca he tenido este pensamiento 1 2 3 4 5 6 - Tengo este pensamiento con frecuencia durante el día

Corrección e interpretación

Cada pregunta se valora en una escala de frecuencia (de nunca a muy a menudo), de malestar percibido (de ninguno a

extremo) y de dificultad de control (de ninguna a extrema). Las puntuaciones se suman para obtener una medida global

de la frecuencia y del impacto de las intrusiones obsesivas. Pueden utilizarse puntos de corte para identificar perfiles

clínicos.


