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Inventario Obsesivo-Compulsivo (OCI-
R)
El OCI-R es un cuestionario autoaplicado que se utiliza para detectar los

síntomas obsesivos y compulsivos y medir su gravedad. Incluye varias subescalas

que corresponden a las dimensiones observadas con frecuencia en el trastorno

obsesivo-compulsivo (TOC), como el lavado, la comprobación, el orden, la

obsesión, la rumiación y la acumulación.

Número de preguntas 18 preguntas

Duración estimada 10 minutos

Idioma Español

Nombre original Obsessive-Compulsive Inventory

Población destinataria Adultos

Autores Foa, E.B., Huppert, J.D., Leiberg, S., Langner, R., Kichic, R., Hajcak, G., Salkovskis, P.M.

(2002)

Categoría TOC

Vista previa de las 18 preguntas

¿Cuánto le ha angustiado o molestado esta experiencia durante el último mes?

He guardado tantas cosas que me estorban.

Nada Un poco Moderadamente Mucho Extremadamente

¿Cuánto le ha angustiado o molestado esta experiencia durante el último mes?

Compruebo las cosas más a menudo de lo necesario.

Nada Un poco Moderadamente Mucho Extremadamente

¿Cuánto le ha angustiado o molestado esta experiencia durante el último mes?

Me altero si los objetos no están bien colocados.

Nada Un poco Moderadamente Mucho Extremadamente

OCI-R

https://mentaal.org/es/send/oci-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


¿Cuánto le ha angustiado o molestado esta experiencia durante el último mes?

Me siento obligado/a a contar mientras hago cosas.

Nada Un poco Moderadamente Mucho Extremadamente

¿Cuánto le ha angustiado o molestado esta experiencia durante el último mes?

Me resulta difícil tocar un objeto cuando sé que lo han tocado desconocidos o ciertas personas.

Nada Un poco Moderadamente Mucho Extremadamente

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa de 0 a 4 (0 = Nada a 4 = Muchísimo). La suma de las puntuaciones proporciona una puntuación

global de intensidad, y también puede calcularse una puntuación para cada subescala. Una puntuación total de 21 o más

sugiere la presencia probable de un TOC clínicamente significativo.

¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Mentaal ha simplificado de verdad mi práctica online gracias a la corrección automática y al envío ágil de los

cuestionarios.”

Basile R. - Psicólogo clínico
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