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Escala de Agresividad Manifiesta (OAS)
La OAS es una escala de observación clínica diseñada para evaluar de forma

objetiva las conductas agresivas manifiestas en adultos y niños, en particular

en hospitalización psiquiátrica o en contextos institucionales. Mide cuatro

dimensiones de la agresividad: agresión verbal, agresión física contra objetos,

agresión física contra uno mismo y agresión física contra otras personas. El

instrumento permite documentar cada episodio agresivo según su nivel de

gravedad, así como las intervenciones realizadas por el equipo. Resulta

especialmente útil para el seguimiento longitudinal, la evaluación del riesgo, el

análisis de la respuesta al tratamiento y la estandarización de las

observaciones, tanto en la práctica clínica como en investigación.

Número de preguntas 16 preguntas

Duración estimada 5 minutos

Idioma Español

Nombre original Overt Aggression Scale

Población destinataria Adultos y niños

Autores Stuart C. Yudofsky, Jonathan M. Silver, W. Jackson, Jean Endicott, Daniel Williams (1986)

Categoría Trastornos del estado de ánimo, Trastornos de la personalidad

Corrección e interpretación

Para cada episodio agresivo, identifica la conducta más grave observada y asigna la puntuación correspondiente en una

de las cuatro categorías: de 1 a 4 para la agresión verbal, de 5 a 8 para la agresión contra objetos, de 9 a 12 para la

agresión contra uno mismo y de 13 a 16 para la agresión contra otras personas. El profesional puede registrar después la

puntuación máxima, la suma de los episodios y su frecuencia, anotando las intervenciones realizadas. Las puntuaciones

más altas reflejan una agresividad más grave. La interpretación se basa en el contexto clínico y en la evolución a lo largo

del tiempo, sin un punto de corte diagnóstico universal.
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https://mentaal.org/es/send/oas?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

