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Instrumento de Cribado de McLean
para el Trastorno Límite de la
Personalidad (MSI-BPD)
El MSI-BPD es un cuestionario autoaplicado diseñado para el cribado rápido del

trastorno límite de la personalidad (TLP). Contiene 10 ítems que abarcan los

principales criterios del TLP según el DSM-IV. El instrumento permite identificar a

las personas que probablemente presentan un trastorno límite de la personalidad

y que requieren una evaluación clínica en profundidad.

Número de preguntas 10 preguntas

Duración estimada 5 minutos

Idioma Español

Nombre original McLean Screening Instrument for Borderline Personality Disorder

Población destinataria Adultos

Autores Mary C. Zanarini, Frances R. Vujanovic, John Hennen, Garrett Fitzmaurice, Glen O.

Gunderson, Cynthia L. Philip, Mary C. Marino (2003)

Categoría Trastornos de la personalidad

Vista previa de las 10 preguntas

¿Alguna de tus relaciones personales más cercanas se ha visto en problemas debido a múltiples discusiones o

rupturas frecuentes?

No Sí

¿Has tratado intencionadamente de hacerte daño físico (quemarte, cortarte, pegarte)? ¿Has realizado alguna

tentativa de suicidio?

No Sí

¿Has tenido al menos otros dos de los siguientes problemas de impulsividad: atracones frecuentes, gastos

desproporcionados, abuso de alcohol, episodios de agresividad verbal?

No Sí

MSI-BPD

https://mentaal.org/es/send/msi-bpd?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


¿Te has sentido extremadamente malhumorado?

No Sí

¿Te has sentido o te sientes enfadado la mayor parte del tiempo? ¿Has actuado frecuentemente de manera

furiosa o sarcástica?

No Sí

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa con una respuesta de sí o no. Una puntuación de 7 o más respuestas afirmativas sugiere con fuerza

la presencia probable de un trastorno límite de la personalidad. Este instrumento no establece un diagnóstico, sino que

orienta hacia una evaluación más exhaustiva.

¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Al principio era escéptica, pero ahora ya no puedo prescindir de esta herramienta en mi práctica.”

Elodie C. - Psicóloga cognitivo-conductual
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