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Inventario Obsesivo-Compulsivo de
Maudsley (MOCI)
El Inventario Obsesivo-Compulsivo de Maudsley (MOCI) es un cuestionario

autoaplicado diseñado para medir la gravedad y la presencia de los síntomas

obsesivos y compulsivos característicos del trastorno obsesivo-compulsivo

(TOC). Incluye subescalas centradas en los principales aspectos del TOC,

como la comprobación, la limpieza, el orden y la duda.

Número de preguntas 30 preguntas

Duración estimada 10 minutos

Idioma Español

Nombre original Maudsley Obsessive-Compulsive Inventory

Población destinataria Adultos

Autores H. J. Hodgson, I. Marks (1977)

Categoría TOC

Vista previa de las 30 preguntas

Evito usar teléfonos públicos por la posible contaminación.

Verdadero Falso

Con frecuencia tengo pensamientos desagradables y me cuesta librarme de ellos.

Verdadero Falso

Me preocupa la honradez más que a la mayoría de la gente.

Verdadero Falso

A menudo llego tarde porque no consigo hacerlo todo a tiempo.

Verdadero Falso

MOCI

https://mentaal.org/es/send/moci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


No me preocupa excesivamente la contaminación si toco un animal.

Verdadero Falso

Corrección e interpretación

Cada ítem se responde con «Verdadero» o «Falso». La puntuación total es la suma de las respuestas positivas indicativas

de síntomas de TOC. Las puntuaciones altas sugieren síntomas más marcados. Pueden utilizarse puntos de corte

específicos para distinguir los trastornos clínicos de la población general.


