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Mini Entrevista Neuropsiquiatrica
Internacional (MINI)

/&/\ La MINI es una entrevista diagndstica estructurada que se utiliza para
‘\‘ i identificar los principales trastornos psiquiatricos segun los criterios del DSM-
\\ J// IV'y de la CIE-10. Se utiliza ampliamente en contextos clinicos y de
M N| A investigacion por su fiabilidad y su rapidez.
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Numero de preguntas 120 preguntas
Duracion estimada 30 minutos
Idioma Espaiiol
Nombre original Mini International Neuropsychiatric Interview
Poblacion destinataria Adultos y adolescentes
Autores D. Sheehan, J. Janavs, R. Baker, K.H. Sheehan, E. Knapp, M. Sheehan (1990)
Categoria General

Vista previa de las 120 preguntas

¢Se ha sentido triste, vacio/a o sin esperanza la mayor parte del dia, casi todos los dias, durante dos semanas?

En el ultimo mes, ¢ha tenido algun accidente?

Esto incluye tomar accidentalmente demasiada medicacion.

¢Ha tenido alguna vez un periodo en el que se sentia «euférico/a» o tan lleno/a de energia que eso le causo

problemas?

¢Ha tenido, en mas de una ocasion, crisis repentinas de panico o de malestar en las que de pronto se sintio
ansioso/a, muy asustado/a, incomodo/a o inquieto/a, incluso en situaciones en las que la mayoria de la gente no

se sentiria asi?


https://mentaal.org/es/send/mini?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Se siente ansioso/a o incémodo/a en lugares (o situaciones) en los que podria ser dificil obtener ayuda, o de los
que seria dificil escapar, si tuviera una crisis de panico o sintomas embarazosos?

Por ejemplo: estar entre una multitud o haciendo cola, estar en un espacio abierto o cruzando un puente, estar en un espacio cerrado,

estar solo/a lejos de casa o solo/a en casa, o viajar en autobus, tren, coche o transporte publico.

Correccidn e interpretacion

Cada seccion de la MINI corresponde a un diagnostico especifico. Las respuestas a las preguntas determinan si se
cumplen los criterios de un diagnéstico concreto segun el DSM-1V y la CIE-10. El profesional sanitario utiliza las

respuestas para evaluar y confirmar los posibles diagnosticos.

Uso

Este instrumento no esta disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu practica, necesitas una licencia de

uso valida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.

Ir al sitio web de la editorial


https://harmresearch.org/product/mini-international-neuropsychiatric-interview-mini-7-0-2-14/

