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Cuestionario de Trastornos del Humor
para Adolescentes (MDQ-A)

El MDQ-A es un instrumento de cribado autoaplicado disefiado para detectar
sintomas de trastorno bipolar en adolescentes. Ayuda a identificar episodios
maniacos e hipomaniacos, asi como la coocurrencia de sintomas, lo que mejora
el reconocimiento precoz de los trastornos del estado de animo en esta

poblacion.

13 preguntas

5 minutos

Espariol

Mood Disorder Questionnaire - Adolescent Version
Adolescentes

Robert M.A. Hirschfeld, Michael B. Keller, Susan L. Bell, Mark A. Keck, Paul E. Frye (2007)

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a fu paciente: responde desde el mévil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correcciodn e interpretacion

El MDQ-A incluye 13 preguntas sobre sinfomas maniacos/hipomaniacos, seguidas de preguntas sobre si estos sintomas

se produjeron al mismo tiempo y sobre su repercusion funcional. El cribado suele considerarse positivo si al menos 7

respuestas son afirmativas, si se indica la coocurrencia de los sinfomas y si se sefiala una repercusiéon moderada o

marcada en la vida diaria. Es un instrumento de cribado, no de diagnostico.


https://mentaal.org/es/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacion util para acompaniar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correcciodn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios>

“Al principio era escéptica, pero ahora ya no puedo prescindir de esta herramienta en mi practica.”

& Elodie C. - Psicéloga cognitivo-conductual
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https://mentaal.org/es?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

