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Escala Multidimensional de Ansiedad
Infantil (MASC-2)
La MASC-2 es un cuestionario autoaplicado estandarizado para medir y

comprender los distintos aspectos de la ansiedad en la infancia y la

adolescencia. Incluye varias subescalas que evalúan distintas dimensiones, como

la ansiedad social, la ansiedad por separación, los miedos físicos y el rendimiento

escolar.

Número de preguntas 50 preguntas

Duración estimada 15 minutos

Idioma Español

Nombre original Multidimensional Anxiety Scale for Children

Población destinataria Infancia y adolescencia

Autores John S. March (2013)

Categoría Ansiedad, Infancia

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se valora en una escala tipo Likert de 0 a 3. Se calculan las puntuaciones directas de cada subescala y

después se convierten en puntuaciones estandarizadas según la edad y el sexo. Las puntuaciones altas indican una

mayor presencia de síntomas de ansiedad. Las puntuaciones se interpretan según puntos de corte clínicos para

determinar la gravedad de la ansiedad.

Uso

Este instrumento no está disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu práctica, necesitas una licencia de

uso válida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.

MASC-2

https://mentaal.org/es/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Mentaal ha simplificado de verdad mi práctica online gracias a la corrección automática y al envío ágil de los

cuestionarios.”

Basile R. - Psicólogo clínico
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