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Escala de Satisfacción Marital de Kansas
(KMSS)
La KMSS es un instrumento breve y muy utilizado para evaluar el nivel global

de satisfacción marital de una persona. Es una medida sencilla y rápida que

puede incluirse en una evaluación psicológica o en el seguimiento de parejas

para cuantificar la satisfacción percibida en la relación marital.

Número de preguntas 3 preguntas

Duración estimada 2 minutos

Idioma Español

Nombre original Kansas Marital Satisfaction Scale

Población destinataria Adultos, parejas

Autores Walter R. Schumm, Daniel J. Nichols, Russell E. Bollman, Gary W. Silliman (1983)

Categoría Relación de pareja

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa en una escala de 1 (extremadamente insatisfecho/a) a 7 (extremadamente satisfecho/a). La

puntuación total es la suma de las respuestas a los 3 ítems y va de 3 a 21; cuanto más alta es la puntuación, mayor es la

satisfacción marital.

KMSS

https://mentaal.org/es/send/kmss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

