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Inventario de Problemas
Interpersonales (IIP-32)

El lIP-32 esta disefiado para identificar y cuantificar las dificultades relacionales
clinicamente relevantes en adultos. Explora el malestar relacionado con el
funcionamiento interpersonal en 8 dominios del modelo circumplejo, como el
control, la frialdad, la inhibiciéon social, la falta de asertividad o la complacencia
excesiva. En la practica clinica, ayuda a objetivar el perfil relacional del paciente,
1IP-32 orientar el andlisis funcional, seguir la evolucién en psicoterapia y documentar
los cambios a lo largo del tratamiento. Su brevedad lo hace especialmente util en

consulta, en evaluaciones iniciales y en seguimientos repetidos.

Numero de preguntas 32 preguntas

Duracion estimada 10 minutos

ldioma Espariol

Nombre original Inventory of Interpersonal Problems

Poblacion destinataria Adultos

Autores Michael Barkham, Gillian E. Hardy, Mike Startup (1996)
Categoria Dificultades interpersonales

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a tu paciente: responde desde el movil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccidn e interpretacion

Cada item se puntua en una escala de O a 4, que va de «Nada» a «Muchisimo». La puntuacion total se obtiene
sumando o promediando los 32 items y refleja el nivel global de malestar interpersonal. Las 8 subescalas contienen 4
items cada una y describen estilos o dificultades relacionales especificos. Las puntuaciones mas altas indican mas
problemas interpersonales en el dominio correspondiente. La interpretacion debe considerar tanto la puntuacion total
como el perfil de las subescalas, con referencia a las normas de la versién utilizada; el instrumento por si solo no

constituye un diagndstico.


https://mentaal.org/es/send/iip-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/es/send/iip-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacién util para acompafiar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correccidn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios)

“La correccion automatica me ahorra muchisimo tiempo y mis pacientes estan mucho mas dispuestos a

responder los cuestionarios.”

D Natalia A. - Psicéloga online
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https://mentaal.org/es/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

