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Cuestionario Sensorial de Glasgow
(GSQ)

El Cuestionario Sensorial de Glasgow es un instrumento autoaplicado disefiado
para medir las particularidades sensoriales en adultos. Desarrollado inicialmente
para identificar las diferencias sensoriales en personas con trastorno del espectro
autista, evalua tanto la hipersensibilidad como la hiposensibilidad en distintos
dominios sensoriales, como la vista, el oido, el facto, el olfato, el gusto y la

propiocepcion.

42 preguntas

10 minutos

Espariol

Glasgow Sensory Questionnaire

Adultos, espectro autista

Sarah R. Robertson, Sue E. Leekam, Emma D. T. Jones (2016)

TEA

Vista previa de las 42 preguntas

En los ultimos 12 meses:

¢Le desagrada la sensacion fisica que le produce que la gente le abrace?

Nunca Rara vez

En los ultimos 12 meses:

A veces A menudo Siempre

¢Le dan arcadas al comer ciertos alimentos (quiza con la sensacion de que va a vomitar)?

Nunca Rara vez

En los ultimos 12 meses:

A veces A menudo Siempre

¢Le resulta dificil manejar las manos al realizar una tarea delicada (por ejemplo, recoger objetos pequefios o

pasar objetos de una mano a otra)?

Nunca Rara vez

A veces A menudo Siempre


https://mentaal.org/es/send/gsq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

En los ultimos 12 meses:

¢Alguna vez pasa la mano por el contorno de un objeto antes de levantarlo?

Nunca Rara vez A veces A menudo Siempre

En los ultimos 12 meses:

Cuando habla con alguien, ése coloca muy cerca (por ejemplo, a menos de 1 metro) o muy lejos (por ejemplo, a
mas de 3 metros)?

Nunca Rara vez A veces A menudo Siempre

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a fu paciente: responde desde el mévil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccion e interpretacion

Cada item se puntua en una escala tipo Likert, que generalmente va de «nunca» a «siempre» (de 1a 5). Las
puntuaciones se suman después para cada modalidad sensorial con el fin de identificar perfiles sensoriales especificos.

Las puntuaciones altas indican alteraciones sensoriales marcadas.

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacién util para acompafiar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correccidn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios

“Mentaal ha simplificado de verdad mi practica online gracias a la correccion automatica y al envio agil de los

cuestionarios.”

@ Basile R. - Psicologo clinico
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