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Escalas de Pensamiento Paranoide de
Green (GPTS)
La GPTS es un cuestionario autoaplicado diseñado para evaluar la amplitud y la

gravedad de los pensamientos paranoides en la población adulta. Cuenta con

dos subescalas diferenciadas, una sobre ideas de persecución y otra sobre ideas

de referencia, lo que permite una evaluación detallada y matizada del espectro

paranoide.

Número de preguntas 32 preguntas

Duración estimada 10 minutos

Idioma Español

Nombre original Green Paranoid Thought Scales

Población destinataria Adultos

Autores Daniel Freeman, Philippa Garety, David Fowler, Paul Bebbington, Elizabeth Dunn, Graham

Kuipers (2008)

Vista previa de las 32 preguntas

En el último mes…

He pasado cierto tiempo pensando que mis compañeros chismorrean sobre mí

1 - En absoluto 2 3 - Un poco 4 5 - Totalmente

En el último mes…

A menudo he oído cómo la gente hablaba de mí

1 - En absoluto 2 3 - Un poco 4 5 - Totalmente

En el último mes…

Me ha molestado que mis amigos o compañeros me critiquen

1 - En absoluto 2 3 - Un poco 4 5 - Totalmente

GPTS

https://mentaal.org/es/send/gpts?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


En el último mes…

Sin duda alguna, la gente se ha estado riendo de mí a mis espaldas

1 - En absoluto 2 3 - Un poco 4 5 - Totalmente

En el último mes…

He pensado a menudo que la gente me evita

1 - En absoluto 2 3 - Un poco 4 5 - Totalmente

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa en una escala tipo Likert de 5 puntos que va de «Nada en absoluto» a «Totalmente». Las

puntuaciones de las subescalas (persecución y referencia) se suman para obtener las puntuaciones global y por

subdimensión. Las puntuaciones más altas indican un mayor nivel de pensamiento paranoide.

¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Al principio era escéptica, pero ahora ya no puedo prescindir de esta herramienta en mi práctica.”

Elodie C. - Psicóloga cognitivo-conductual
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