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Cociente de Amistad (FQ)

El Cociente de Amistad (FQ) es un cuestionario autoaplicado disefiado para
medir la capacidad de una persona para establecer, mantener y disfrutar de
las relaciones de amistad. Se utiliza principalmente para detectar dificultades
sociales en personas con trastorno del espectro autista, aunque también
puede emplearse para evaluar las habilidades sociales en la poblacion

general.

35 preguntas

10 minutos

Espaiiol

Friendship Quotient

Adultos

Mandy D. Gray, Simon Baron-Cohen (2003)

TEA

Vista previa de las 35 preguntas

¢Qué afirmacion le describe mejor?

Tengo uno o dos mejores amigos/as en particular. Tengo varios amigos/as a los que llamaria mejores amigos/as.

No tengo a nadie a quien llamaria mejor amigo/a.

¢Qué afirmacion le describe mejor?

Lo mas importante de una amistad es tener a alguien en quien confiar.

Lo mas importante de una amistad es tener a alguien con quien divertirse.

¢Qué afirmacion le describe mejor?

Si tuviera que elegir, preferiria tener un/a amigo/a que disfrute haciendo las mismas cosas que yo antes que un/a amigo/a que vea la

vida como yo.

Si tuviera que elegir, preferiria tener un/a amigo/a que vea la vida como yo antes que un/a amigo/a que disfrute haciendo las mismas

cosas que yo.


https://mentaal.org/es/send/fq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Qué afirmacion le describe mejor?

Me gusta estar cerca de la gente. Me gusta mantener las distancias con la gente.

¢Qué afirmacion le describe mejor?
Cuando hablo por teléfono con amigos/as, suele ser para organizar planes mas que para charlar.

Cuando hablo por teléfono con amigos/as, suele ser para charlar mas que para organizar planes.

Correccidn e interpretacion

Cada item se puntua en una escala tipo Likert. Las respuestas se suman para obtener una puntuacion fotal. Esta
puntuacion puede compararse con los puntos de corte establecidos para identificar la presencia de dificultades

relacionales significativas.



