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Escala Quebequense de Conductas
Adaptativas (EQCA)
La EQCA es un cuestionario que se utiliza para evaluar el nivel de autonomía y

de adaptación de una persona en la vida diaria. Mide distintos dominios,

como la comunicación, las habilidades sociales, la autonomía personal y las

habilidades prácticas, con el fin de comprender mejor el funcionamiento

adaptativo de la persona. Esta prueba se utiliza en particular para apoyar el

diagnóstico de discapacidad intelectual o de trastornos del neurodesarrollo y

para orientar las intervenciones y los planes de apoyo.

Número de preguntas 324 preguntas

Duración estimada 70 minutos

Idioma Español

Nombre original Échelle Québécoise des Comportements Adaptatifs

Población destinataria Personas con discapacidad

Autores Diane Morin, Nathalie Tassé y Laurent Guay (2013)

Categoría General

Corrección e interpretación

Las conductas se evalúan en distintos dominios, como la comunicación, las habilidades sociales y la vida diaria. Cada

ítem se puntúa para identificar el grado de autonomía de la persona.

EQCA

https://mentaal.org/es/send/eqca?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

