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Cuestionario de Personalidad de
Eysenck Revisado (EPQ-R)
El EPQ-R es un cuestionario de personalidad autoaplicado basado en el modelo

PEN de Eysenck. La forma completa para adultos explora cuatro dimensiones

distintas: extraversión, neuroticismo, psicoticismo y deseabilidad social. Muy

utilizado en psicología clínica, de la salud, del trabajo y forense, así como en

investigación, ayuda a describir rasgos relativamente estables más que un estado

emocional pasajero. Su interés práctico reside en la lectura conjunta de las tres

dimensiones de personalidad con la escala L, que permite valorar la sinceridad

de las respuestas y matizar la interpretación del perfil.

Número de preguntas 100 preguntas

Duración estimada 20 minutos

Idioma Español

Nombre original Eysenck Personality Questionnaire-Revised

Población destinataria Adolescentes y adultos

Autores Hans J. Eysenck, Sybil B. G. Eysenck (1985)

Categoría General

Vista previa de las 100 preguntas

¿Tiene muchas aficiones diferentes?

Sí No

¿Se para a pensar las cosas antes de hacer algo?

Sí No

¿Tiene con frecuencia subidas y bajadas de su estado de ánimo?

Sí No

EPQ-R
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¿Alguna vez se ha atribuido el mérito de algo que sabía que en realidad había hecho otra persona?

Sí No

¿Le importa mucho lo que piensa la gente?

Sí No

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada respuesta que coincide con la clave de corrección vale 1 punto, y las demás 0. Se obtienen cuatro puntuaciones

directas distintas: Psicoticismo de 0 a 32, Extraversión de 0 a 23, Neuroticismo de 0 a 24 y Mentira o conformidad social

de 0 a 21. Algunos ítems puntúan con Sí y otros con No. Las puntuaciones directas se comparan después con los

baremos del manual, en la mayoría de los casos como puntuaciones T. Una puntuación alta en Extraversión sugiere

sociabilidad, actividad y búsqueda de estimulación. Una puntuación alta en Neuroticismo sugiere una mayor reactividad

emocional. Una puntuación alta en Psicoticismo refleja un estilo más duro, frío, impulsivo o inconformista. Una

puntuación alta en la escala L sugiere una presentación favorable de uno mismo y obliga a ser prudente al interpretar el

perfil.

Uso

Este instrumento no está disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu práctica, necesitas una licencia de

uso válida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.
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¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Al principio era escéptica, pero ahora ya no puedo prescindir de esta herramienta en mi práctica.”

Elodie C. - Psicóloga cognitivo-conductual
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