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Estilos de Crianza Percibidos por el
Niño (EMBU-C)
El EMBU-C es un cuestionario autoaplicado para niños, diseñado para explorar

cómo perciben las actitudes educativas de sus padres. Mide cuatro dimensiones

centrales del estilo de crianza percibido, por separado para el padre y para la

madre: calidez emocional, rechazo, intentos de control o sobreprotección y

favoritismo hacia el niño. El instrumento se utiliza principalmente en psicología

clínica y en investigación para documentar la vivencia relacional del niño,

comprender mejor la relación entre las prácticas parentales percibidas y los

síntomas emocionales o conductuales, y enriquecer la evaluación del contexto

familiar.

Número de preguntas 41 preguntas

Duración estimada 15 minutos

Idioma Español

Nombre original Egna Minnen Beträffande Uppfostran, Child Version

Población destinataria Niños de 7 a 12 años

Autores Josefina Castro, Josep Toro, Jan van der Ende, Willem A. Arrindell (1993)

Categoría Parentalidad, Infancia

Administra tus cuestionarios en línea

Envía un enlace a tu paciente: responde desde el móvil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa en una escala de 1 a 4, desde «No, nunca» hasta «Sí, la mayor parte del tiempo». El niño responde

por separado para el padre y para la madre. La corrección se realiza sumando los ítems de cada subescala para cada

progenitor: calidez emocional 15 ítems, rechazo 11 ítems, intentos de control o sobreprotección 10 ítems, favoritismo hacia

el niño 5 ítems. Las puntuaciones más altas indican una percepción más marcada de la dimensión correspondiente. La

interpretación es principalmente dimensional y comparativa entre los perfiles parentales, más que basada en un punto de

EMBU-C
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corte diagnóstico. En la práctica, la subescala de favoritismo debe interpretarse con prudencia, en particular cuando no

hay hermanos o en las versiones que la excluyen.

¿Eres profesional de la psicología?
Con Mentaal, obtén información útil para acompañar a tus pacientes.

Tests estandarizados

Corrección automática

Resultados por correo electrónico

Probar gratis Ver todos los cuestionarios

“Ahora utilizo la plataforma a diario, de lo completa, fiable y fácil de usar que resulta.”

Julie V. - Psicóloga online
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