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Detecciéon de Problemas de Alcohol y
Drogas en Adolescentes (DEP-ADO)

El DEP-ADO es un instrumento de cribado que permite evaluar rapidamente la
presencia de un consumo problematico de alcohol y drogas en adolescentes.
Facilita la identificacion de los jévenes en riesgo o con dificultades relacionadas

con las sustancias para orientar la intervencién o el seguimiento adecuados.

17 preguntas

10 minutos

Espariol

Detection of problematic alcohol and drug use among adolescents
Adolescentes

Michel Germain, Louise Guyon, Michel Landry, Joél Tremblay, Natacha Brunelle, Jacques
Bergeron (2007)

Adicciones, Adolescencia

Vista previa de las 17 preguntas

En los ultimos 12 meses, ¢has consumido esta sustancia vy, si es asi, con qué frecuencia?

Alcohol
Nunca De vez en cuando Aproximadamente una vez al mes Los fines de semana o una o dos veces entre semana
3 veces 0 mas por semana, pero no fodos los dias Todos los dias

En los ultimos 12 meses, ¢has consumido esta sustancia y, si es asi, con qué frecuencia?

Cannabis (p. ej., marihuana, hachis, porros, etc.)

Nunca De vez en cuando

Aproximadamente una vez al mes Los fines de semana o una o dos veces entre semana

3 veces 0 mas por semana, pero no fodos los dias Todos los dias


https://mentaal.org/es/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

En los ultimos 12 meses, ¢has consumido esta sustancia vy, si es asi, con qué frecuencia?

Cocaina (p. €j., coca, crack, base libre, etc.)
Nunca De vez en cuando Aproximadamente una vez al mes Los fines de semana o una o dos veces entfre semana

3 veces 0 mas por semana, pero no fodos los dias Todos los dias

En los ultimos 12 meses, ¢has consumido esta sustancia vy, si es asi, con qué frecuencia?

Pegamento / disolventes
Nunca De vez en cuando Aproximadamente una vez al mes Los fines de semana o una o dos veces entre semana

3 veces 0 mas por semana, pero no todos los dias Todos los dias

En los ultimos 12 meses, ¢has consumido esta sustancia vy, si es asi, con qué frecuencia?

Alucinogenos (p. €j., LSD, acido, PCP, éxtasis, mescalina, etc.)
Nunca De vez en cuando Aproximadamente una vez al mes Los fines de semana o una o dos veces entre semana

3 veces 0 mas por semana, pero no todos los dias Todos los dias

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a fu paciente: responde desde el mévil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccion e interpretacion

Cada pregunta recibe una puntuacién especifica, que se utiliza para calcular una puntuacion total que orienta la
interpretacion: riesgo bajo, riesgo moderado o consumo problematico. Unos puntos de corte especificos indican la

necesidad de intervenciones adicionales.


https://mentaal.org/es/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacion util para acompaniar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correcciodn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios>

“Al principio era escéptica, pero ahora ya no puedo prescindir de esta herramienta en mi practica.”

& Elodie C. - Psicéloga cognitivo-conductual
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