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indice de Satisfaccion de Pareja (CSI)

El indice de Satisfaccion de Pareja (CSI) es un instrumento autoaplicado muy
utilizado para medir con precision la satisfaccion en la relacion de pareja. Su
estructura moderna se basa en una seleccion de items que recogen distintos
aspectos clave de la vida en pareja, como la comunicacion, el afecto y la
satisfaccion global con la relacion. Esta disponible en versiones de distinta
CSli longitud (4, 16 o 32 items) para adaptarse a distintas practicas clinicas y de

investigacion.

Numero de preguntas 32 preguntas

Duracion estimada 10 minutos

Idioma Espaiiol

Nombre original Couples Satisfaction Index

Poblacion destinataria Adultos con pareja

Autores James K. Cordova, Matthew D. Funk, Jarnee M. Rhoades, Scott M. Stanley, Galena K.

Rhoades (2011)

Categoria Relacion de pareja

Vista previa de las 32 preguntas

Indique el grado de felicidad de su relacién, considerando todos los aspectos.

Extremadamente infeliz Bastante infeliz Un poco infeliz Feliz Muy feliz Extremadamente feliz Perfecta

Cantidad de tiempo que pasan juntos

Grado de acuerdo o desacuerdo entre usted y su pareja
Siempre de acuerdo Casi siempre de acuerdo En desacuerdo de vez en cuando En desacuerdo con frecuencia

Casi siempre en desacuerdo Siempre en desacuerdo

Toma de decisiones importantes

Grado de acuerdo o desacuerdo entre usted y su pareja
Siempre de acuerdo Casi siempre de acuerdo En desacuerdo de vez en cuando En desacuerdo con frecuencia

Casi siempre en desacuerdo Siempre en desacuerdo


https://mentaal.org/es/send/csi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Demostraciones de afecto

Grado de acuerdo o desacuerdo entre usted y su pareja
Siempre de acuerdo Casi siempre de acuerdo En desacuerdo de vez en cuando En desacuerdo con frecuencia

Casi siempre en desacuerdo Siempre en desacuerdo

En general, {con qué frecuencia piensa que las cosas entre usted y su pareja van bien?

Todo el tiempo La mayor parte del tiempo Més veces si que no Ocasionalmente Rara vez Nunca

Correccion e interpretacion

Las respuestas se puntuan en escalas tipo Likert (normalmente de O a 5 o 6). La puntuacion total es la suma de las
respuestas a los distintos items. Una puntuacion mas alta refleja una mayor satisfaccion con la relacién. Unos puntos de
corte permiten distinguir niveles de satisfaccion (bajo, moderado, alto). Las versiones breves (CSI-4, CSI-16) siguen un

principio de correccion similar.



