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Inventario de Depresión Infantil (CDI-2)
El CDI-2 es un cuestionario autoaplicado que se utiliza para medir la gravedad

de los síntomas depresivos en la infancia y la adolescencia. Permite a los

profesionales detectar, evaluar y hacer un seguimiento de los trastornos

depresivos en esta población y facilita la identificación precoz de los jóvenes

en situación de riesgo.

Número de preguntas 28 preguntas

Duración estimada 15 minutos

Idioma Español

Nombre original Children's Depression Inventory

Población destinataria Infancia, adolescencia

Autores Maria Kovacs (2011)

Categoría Depresión, Infancia

Vista previa de las 28 preguntas

Elige la frase que describe tus sentimientos e ideas durante las dos últimas semanas.

Estoy triste de vez en cuando Estoy triste muchas veces Estoy triste siempre

Elige la frase que describe tus sentimientos e ideas durante las dos últimas semanas.

Nunca me saldrá nada bien No estoy seguro/a de que todo me vaya a salir bien Todo me saldrá bien

Elige la frase que describe tus sentimientos e ideas durante las dos últimas semanas.

Hago bien casi todo Hago mal muchas cosas Todo lo hago mal

Elige la frase que describe tus sentimientos e ideas durante las dos últimas semanas.

Muchas cosas me divierten Pocas cosas me divierten Nada me divierte

CDI-2

https://mentaal.org/es/send/cdi-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Elige la frase que describe tus sentimientos e ideas durante las dos últimas semanas.

Soy desagradable todo el tiempo A menudo soy desagradable Soy desagradable de vez en cuando

Corrección e interpretación

Cada ítem se puntúa de 0 a 2 (0 = ausencia del síntoma, 1 = síntoma presente de forma moderada, 2 = síntoma presente

de forma grave). La puntuación total va de 0 a 56. Cuanto más alta es la puntuación, mayor es la gravedad de los

síntomas depresivos. Los puntos de corte clínicos orientan la interpretación para el cribado, la confirmación diagnóstica y

el seguimiento.

Uso

Este instrumento no está disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu práctica, necesitas una licencia de

uso válida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.

Ir al sitio web de la editorial

https://storefront.mhs.com/collections/cdi-2

