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Inventario del Comportamiento Infantil
(CBCL)

El Inventario del Comportamiento Infantil (CBCL) es un cuestionario
estandarizado disefiado para evaluar las competencias sociales, las conductas
adaptativas y los problemas emocionales y conductuales en la infancia y la
adolescencia. Existe en dos versiones estandarizadas principales: el CBCL
1%4—5 para la primera infancia y el CBCL 6—18 para nifios mayores y
adolescentes. Una de las versiones la cumplimentan los padres (o tutores

legales), lo que permite una evaluacion desde la perspectiva familiar.

Q9 preguntas

15 minutos

Espariol

Child Behavior Checklist

Infancia, adolescencia

Thomas M. Achenbach, Leslie A. Rescorla (1983)

Infancia

Vista previa de las 99 preguntas

Llora a menudo

No es cierto (hasta donde usted sabe) Algo o a veces cierto Muy cierto o a menudo cierto

Se aferra a los adultos o es demasiado dependiente

No es cierto (hasta donde usted sabe) Algo o a veces cierto Muy cierto o a menudo cierto

Tiene miedo de probar cosas nuevas

No es cierto (hasta donde usted sabe) Algo o a veces cierto Muy cierto o a menudo cierto

No come bien

No es cierto (hasta donde usted sabe) Algo o a veces cierto Muy cierto o a menudo cierto


https://mentaal.org/es/send/cbcl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Tiene dificultades para dormir

No es cierto (hasta donde usted sabe) Algo o a veces cierto Muy cierto o a menudo cierto

Correcciodn e interpretacion

Quien responde (normalmente el padre, la madre o el tutor legal) valora cada item en una escala de tres puntos (O = No
es cierfo, 1 = Algo cierto o a veces cierto, 2 = Muy cierto o a menudo cierto). Las puntuaciones se suman para obtener
resultados en distintos sindromes (problemas externalizantes, problemas internalizantes, etc.) y se comparan con normas

segun la edad y el sexo del nifo o la nifa. Los resultados ayudan a identificar las areas que requieren atencion clinica.

Uso

Este instrumento no esta disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu practica, necesitas una licencia de

uso valida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.



