Mentaal

CADDRA

Numero de preguntas
Duracion estimada
Idioma

Nombre original
Poblacion destinataria
Autores

Categoria

mentaal.org

Lista de Verificacion para la Evaluacion
del TDAH (CADDRA)

La lista de verificacion para la evaluacion del TDAH de CADDRA es un
instrumento clinico para identificar el trastorno por déficit de atencién con
hiperactividad (TDAH) y estructurar su evaluacion. Utilizada en el marco de las
guias canadienses, ayuda al psicélogo o al clinico a revisar los sintomas
nucleares del TDAH segun los criterios diagnosticos vigentes, asi como su
repercusion funcional en los distintos @mbitos de la vida. El instrumento se
inscribe en un enfoque multimodal que incluye la entrevista clinica, la historia del
desarrollo, el cribado de comorbilidades y, si es posible, la informacion aportada
por familiares, docentes u otros profesionales. Resulta especialmente Util para
estandarizar el examen de los sinfomas de inatencién y de hiperactividad-
impulsividad, pero no debe interpretarse como un instrumento diagndstico por si
solo. En la préctica clinica, la lista de CADDRA se utiliza sobre todo para apoyar
la evaluacion inicial y la documentacion estructurada del TDAH en nifos,

adolescentes y adultos.

18 preguntas

10 minutos

Espariol

ADHD Assessment Checklist

De la infancia a la edad adulta

Canadian ADHD Resource Alliance (2006)

TDAH

Vista previa de las 18 preguntas

No presta suficiente atencion a los detalles, comete errores por descuido

Nada Un poco

Bastante Mucho

Dificultad para mantener la atencion en tareas o actividades ludicas

Nada Un poco

Bastante Mucho


https://mentaal.org/es/send/caddra?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Parece no escuchar cuando se le habla directamente

Nada Un poco Bastante Mucho

No sigue las instrucciones y no termina el trabajo

Nada Un poco Bastante Mucho

Dificultad para organizar tareas y actividades

Nada Un poco Bastante Mucho

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a tu paciente: responde desde el mévil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correcciodn e interpretacion

La lista abarca los 18 sintomas principales del TDAH, puntuados generalmente en una escala de frecuencia o de

gravedad. En la practica, las respuestas que corresponden a una presencia frecuente del sintoma se consideran

clinicamente significativas. La interpretacion se basa en el numero de sinfomas de inatencion y/o de hiperactividad-

impulsividad presentes, con un umbral habitual de 6 sintomas por dominio en nifios y adolescentes y de 5 sintomas por

dominio a partir de los 17 afios. La inferpretacion debe tener en cuenta ademas el deterioro funcional, la presencia de

dificultades en al menos dos ambitos, su antigliedad a lo largo del desarrollo y el diagndstico diferencial. La lista por si

sola no basta para establecer un diagnostico.
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¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacion util para acompaniar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correcciodn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios>

“Uso Mentaal desde hace 2 meses y esta herramienta ha revolucionado mi forma de ver la terapia, iy mi agenda!”

@ Romane L. - Psicologa cognitivo-conductual online
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