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Escalas de Brown de Atencién y
Funciones Ejecutivas (Brown EF/A)

Las Escalas de Brown de Atencion y Funciones Ejecutivas son escalas
estandarizadas disefiadas para identificar y cuantificar las dificultades de
atencién y de funciones ejecutivas frecuentemente asociadas al TDAH. Exploran,
en particular, la activacion y la organizacion, el mantenimiento de la atencion, el
esfuerzo sostenido, la memoria de trabajo y la regulacién emocional en la vida
cofidiana. Utilizado en psicologia clinica y en neuropsicologia, el instrumento
esta disponible en formas autoaplicadas y de observador segun la edad. Es util
para el cribado, la ayuda al diagndstico diferencial y el seguimiento clinico, pero
debe interpretarse junto con la entrevista clinica, la historia y otros datos

psicométricos.

40 preguntas

16 minutos

Espariol

Brown Executive Function/Attention Scales
De nifios a adultos

Thomas E. Brown (2018)

TDAH

Administra tus cuestionarios en linea

Envia un enlace a fu paciente: responde desde el mévil o el ordenador, y recibes los resultados corregidos por

email.

Ver el cuestionario en mentaal.org »

Correccion e interpretacion

Cada item se puntua en una escala de frecuencia o intensidad de las dificultades, normalmente de O a 3. Las

puntuaciones directas se suman por area y después de forma global, y a continuacion se convierten en puntuaciones

tipicas segun los baremos del manual, en la mayoria de los casos puntuaciones T. Las puntuaciones mas altas indican

mas dificultades ejecutivas y atencionales. La inferpretacion debe centrarse en el perfil por areas, la puntuacion global, la


https://mentaal.org/es/send/brown-ef-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
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coherencia con las observaciones clinicas y, si es posible, la comparacion entre la autoevaluacion y las valoraciones del
observador.

Uso

Este instrumento no esta disponible en Mentaal. Para utilizar este cuestionario en tu practica, necesitas una licencia de

uso valida. Te invitamos a enviarlo directamente desde el sitio web de la editorial.

Ir al sitio web de la editorial »

¢Eres profesional de la psicologia?
Con Mentaal, obtén informacién util para acompafiar a tus pacientes.

Tests estandarizados
Correccidn automatica

Resultados por correo electronico

Probar gratis <Ver todos los cuestionarios

“La correccion automatica me ahorra muchisimo tiempo y mis pacientes estan mucho mas dispuestos a

responder los cuestionarios.”

% Samia T. - Psicéloga online
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