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Examen del Trastorno Dismaérfico Corporal
(BDDE)

El BDDE es una entrevista estructurada para evaluar la presencia, la gravedad
y la repercusion del trastorno dismaérfico corporal. Explora las preocupaciones
relacionadas con el cuerpo, el malestar asociado, las conductas de

comprobacion o evitacion y las consecuencias en el funcionamiento social. Se
considera el método de referencia para una evaluacién en profundidad de los

sintomas y de su repercusion clinica.

34 preguntas

60 minutos

Espariol

Body Dysmorphic Disorder Examination
Adultos

James C. Rosen, Jeff Reiter (1996)

Imagen corporal

Correcciodn e interpretacion

Cada item se puntua en una escala de gravedad definida y se calcula una puntuacion total. Las puntuaciones mas altas

indican sinftomas mas acusados. Pueden utilizarse puntos de corte para distinguir los niveles de gravedad clinica.


https://mentaal.org/es/send/bdde?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

