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Cuestionario de Parentalidad de Alabama

(APQ)

El APQ esta disefiado para evaluar distintos aspectos de las practicas

parentales, como la implicacién parental, la supervision, la disciplina positiva,

la disciplina inconsistente y el control. Existen varias versiones, entre ellas una

version autoaplicada para el nifio o la nifia, una version para padres y una

APQ version para adolescentes. El instrumento se utiliza con frecuencia para

evaluar los vinculos entre la parentalidad y los trastornos de conducta.

Numero de preguntas 42 preguntas
Duracion estimada 10 minutos
Idioma Espariol

Nombre original

Autores Paul J. Frick (1991)

Categoria Parentalidad

Vista previa de las 42 preguntas

Tiene charlas amistosas con su hijo/a.

Nunca Casi nunca A veces A menudo Siempre

Le hace saber a su hijo/a cuando hace algo bien.

Nunca Casi nunca A veces A menudo Siempre

Amenaza con castigar a su hijo/a y luego no lo castiga.

Nunca Casi nunca A veces A menudo Siempre

Alabama Parenting Questionnaire

Padres y madres de nifios/adolescentes

Se ofrece para ayudar en actividades especiales en las que participa su hijo/a (como deportes, scouts o grupos

juveniles de la parroquia).

Nunca Casi nunca A veces A menudo Siempre


https://mentaal.org/es/send/apq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Premia o da algo extra a su hijo/a por obedecerle o portarse bien.

Nunca Casi nunca A veces A menudo Siempre

Correcciodn e interpretacion

Cada item se valora en una escala tipo Likert (normalmente de 1a 5). Las puntuaciones se suman por subescala
(Implicacion, Supervision, Disciplina positiva, Disciplina inconsistente, Control). Los resultados deben interpretarse con
respecto a las normas disponibles, lo que permite identificar los puntos fuertes y las dificultades en las practicas

parentales.



