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Temperament- und Charakter-Inventar
(TCI)
Das TCI ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen zur Erfassung von

Persönlichkeitsdimensionen nach dem biopsychosozialen Modell von

Cloninger. Es misst vier Temperamentsdimensionen (Neugierverhalten,

Schadensvermeidung, Belohnungsabhängigkeit und Beharrungsvermögen)

und drei Charakterdimensionen (Kooperativität, Selbstlenkungsfähigkeit und

Selbsttranszendenz). Das TCI wird häufig in Forschung und klinischer Praxis

eingesetzt, um individuelle Unterschiede und die Vulnerabilität für psychische

Störungen besser zu verstehen.
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Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird im Format richtig/falsch oder mit Mehrfachauswahl beantwortet. Die Werte werden für sieben

Hauptdimensionen berechnet (vier des Temperaments, drei des Charakters). Die Interpretation beruht auf den daraus

abgeleiteten Profilen im Vergleich zu einer Referenzpopulation.
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