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Sheehan-Skala zur
Funktionsbeeinträchtigung (SDS)
Die Sheehan-Skala zur Funktionsbeeinträchtigung (SDS) ist ein

Selbstbeurteilungsinstrument zur Erfassung der Funktionsbeeinträchtigung in den

Bereichen Arbeit/Schule, soziales Leben und Familienleben infolge einer

psychischen Störung, insbesondere bei Angst- und depressiven Störungen. Sie

ermöglicht eine rasche Einschätzung der Auswirkungen der Symptome auf das

Funktionsniveau der Person im Alltag.

Anzahl der Fragen 3 Fragen

Geschätzte Dauer 2 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Sheehan Disability Scale

Zielgruppe Erwachsene

Autor:innen David V. Sheehan (1983)

Kategorie Allgemein

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Jeder Bereich (Arbeit/Schule, soziales Leben, Familienleben) wird auf einer visuellen Analogskala von 0 (keine

Beeinträchtigung) bis 10 (extreme Beeinträchtigung) bewertet. Der Gesamtwert ergibt sich aus der Summe der drei

Einzelwerte und beträgt höchstens 30. Ein höherer Gesamtwert weist auf eine schwerere Funktionsbeeinträchtigung hin.

Nutzung

Dieses Testverfahren ist auf Mentaal nicht verfügbar. Um diesen Fragebogen in Ihrer Praxis zu verwenden, benötigen Sie

eine gültige Nutzungslizenz. Wir empfehlen Ihnen, ihn direkt über die Website des Verlags zu versenden.

SDS

https://mentaal.org/de/send/sds-disability?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/de/send/sds-disability?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“Mentaal hat meine Online-Praxis dank der automatischen Auswertung und des reibungslosen Versands der

Fragebögen wirklich vereinfacht.”

Basile R. - Klinischer Psychologe
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