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Kurzskala der Dunklen Tetrade (SD4)
Die Kurzskala der Dunklen Tetrade (SD4) ist ein kurzer Fragebogen zur

Erfassung der vier Persönlichkeitsmerkmale der sogenannten Dunklen

Tetrade: Narzissmus, Machiavellismus, Psychopathie und Sadismus. Sie soll ein

Profil dieser Dimensionen bei Erwachsenen liefern, sowohl in der

Allgemeinbevölkerung als auch im klinischen Kontext oder in der Forschung.

Anzahl der Fragen 28 Fragen

Geschätzte Dauer 5 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Short Dark Tetrad

Zielgruppe Erwachsene

Autor:innen Daniel N. Jones, Delroy L. Paulhus (2020)

Kategorie Allgemein

Vorschau der 28 Fragen

Es ist nicht ratsam, seine Geheimnisse preiszugeben.

Stimme überhaupt nicht zu Stimme nicht zu Neutral Stimme zu Stimme voll und ganz zu

Man muss die wichtigen Personen auf seine Seite ziehen, koste es, was es wolle.

Stimme überhaupt nicht zu Stimme nicht zu Neutral Stimme zu Stimme voll und ganz zu

Vermeide direkte Konflikte mit Anderen, denn sie könnten in der Zukunft von Nutzen sein.

Stimme überhaupt nicht zu Stimme nicht zu Neutral Stimme zu Stimme voll und ganz zu

Verhalte dich unauffällig, wenn du deinen Willen durchsetzen willst.

Stimme überhaupt nicht zu Stimme nicht zu Neutral Stimme zu Stimme voll und ganz zu
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Die Situation zu manipulieren, erfordert Planung.

Stimme überhaupt nicht zu Stimme nicht zu Neutral Stimme zu Stimme voll und ganz zu

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird auf einer Likert-Skala bewertet (in der Regel 1 bis 5), sodass sich für jede Dimension der Dunklen Tetrade

(Narzissmus, Machiavellismus, Psychopathie, Sadismus) ein Gesamtwert ergibt. Cut-off-Werte können herangezogen

werden, um hohe Ausprägungen auf den einzelnen Dimensionen zu erkennen.


