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Fragebogen zu paranoiden Sorgen (PWQ)

Der Fragebogen zu paranoiden Sorgen (PWQ) ist ein kurzer
Selbstbeurteilungsfragebogen mit 5 ltems, der fir den vergangenen Monat
die Intensitat von Sorgen erfasst, die um die Vorstellung kreisen, andere
Menschen wollten die Person aus der Fassung bringen, bedrohen oder ihr
schaden. Er wurde fur die klinische Praxis und die Forschung entwickelt und
eignet sich besonders fur Erwachsene mit klinischer Paranoia,

PWQ Verfolgungsideen oder nichtaffektiver Psychose, vor allem zum Screening, zur
Verlaufskontrolle der Symptomatik und zur Evaluation der Wirkung

psychologischer Interventionen.

Anzahl der Fragen 5 Fragen

Geschatzte Dauer 2 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Paranoia Worries Questionnaire

Zielgruppe Erwachsene

Autor:innen Daniel Freeman, Jessica C. Bird, Bao S. Loe, David Kingdon, Helen Startup, David M.

Clark, Anke Ehlers, Emma Cernis, Gail Wingham, Nicole Evans, Rachel Lister, Katherine
Pugh, Jacinta Cordwell, Graham Dunn (2019)

Kategorie Personlichkeitsstorungen

Vorschau der 5 Fragen

Im vergangenen Monat:

Ich habe mir Sorgen gemacht, dass jemand versucht, mir zu schaden.

Zu keiner Zeit Selten Manchmal Oft Die ganze Zeit

Im vergangenen Monat:

Alles Mégliche hat mich dazu gebracht, dartiber nachzudenken, dass Menschen versuchen, mir zuzusetzen.

Zu keiner Zeit Selten Manchmal Oft Die ganze Zeit


https://mentaal.org/de/send/pwq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Im vergangenen Monat:

Es fiel mir schwer, meinen Kopf von Misstrauen freizubekommen.

Zu keiner Zeit Selten Manchmal Oft Die ganze Zeit

Im vergangenen Monat:

Sorgen, dass jemand versucht, mir zu schaden, waren wirklich schwer zu kontrollieren.

Zu keiner Zeit Selten Manchmal Oft Die ganze Zeit

Im vergangenen Monat:

Der Gedanke an mogliche Angriffe auf mich hat mich gestresst.

Zu keiner Zeit Selten Manchmal Oft Die ganze Zeit

Auswertung und Interpretation

Jedes ltem wird je nach Haufigkeit im vergangenen Monat von O bis 4 bewertet. Die 5 [tems werden zu einem
Gesamtwert von O bis 20 addiert. Je hoher der Wert, desto starker die paranoiden Sorgen. Ein Gesamtwert von 5 oder
mehr weist auf ein schweres Ausmaf an Sorgen im Zusammenhang mit der Beftirchtung hin, dass andere einem schaden

wollen. Die Interpretation muss in die klinische Gesamtbeurteilung eingebettet werden.



