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Fragebogen zu Erziehungsstilen und -
dimensionen (PSDQ)
Der PSDQ ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen zur Erfassung von

Erziehungsstilen nach den drei Hauptkategorien: autoritär, autoritativ und

permissiv. Er hilft, die verschiedenen Dimensionen des Erziehungsverhaltens

zu klären, um psychoedukative Interventionen oder Forschung auszurichten.

Anzahl der Fragen 32 Fragen

Geschätzte Dauer 10 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Parenting Styles and Dimensions Questionnaire

Zielgruppe Eltern von Kindern

Autor:innen Robinson, Russell, & Hart (1995)

Kategorie Elternschaft

Vorschau der 32 Fragen

Ich gehe auf die Gefühle und Bedürfnisse unseres Kindes ein.

1 - Nie 2 3 4 5 - Immer

Ich setze körperliche Strafen ein, um unser Kind zu disziplinieren.

1 - Nie 2 3 4 5 - Immer

Ich berücksichtige die Wünsche unseres Kindes, bevor ich es bitte, etwas zu tun.

1 - Nie 2 3 4 5 - Immer

Wenn unser Kind fragt, warum es sich fügen muss, sage ich: „Weil ich es sage“ oder „Ich bin deine Mutter / dein

Vater und will es so“.

1 - Nie 2 3 4 5 - Immer
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Ich erkläre unserem Kind, wie wir sein gutes und sein schlechtes Verhalten empfinden.

1 - Nie 2 3 4 5 - Immer

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird von 1 (nie) bis 5 (immer) bewertet. Die Werte werden den drei Erziehungsstilen zugeordnet: autoritär,

autoritativ und permissiv. Das Profil des Elternteils ergibt sich aus den Mittelwerten in jeder Dimension. Höhere Werte in

einer Dimension zeigen an, dass dieser Erziehungsstil vorherrscht.


