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Fragebogen zu Prodromalsymptomen
(PQ-16)

Der PQ-16 ist ein Screening-Instrument zur Erkennung von
Prodromalsymptomen, also moglichen Frihwarnzeichen psychotischer

Stérungen. Er dient der Friherkennung, damit frihzeitig interveniert werden

PQ-16 kann.

Anzahl der Fragen 16 Fragen

Geschatzte Dauer 10 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Prodromal Questionnaire, Brief Version

Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene

Autor:innen Ising, Stephanie, Lincoln, Tania, Schitz, Coral (2012)

Vorschau der 16 Fragen

Ich habe kein Interesse mehr an den Dingen, die mir friher Freude gemacht haben.

Wenn richtig, geben Sie an, wie belastend es ist: gar nicht (0), leicht (1), méBig (2), stark (3).

Richtig Falsch

Ich habe oft das Geftihl, Ereignisse genau so zu erleben, wie sie schon einmal passiert sind (Déja-vu).

Wenn richtig, geben Sie an, wie belastend es ist: gar nicht (0), leicht (1), méBig (2), stark (3).

Richtig Falsch

Ich rieche oder schmecke manchmal Dinge, die andere nicht riechen oder schmecken kénnen.

Wenn richtig, geben Sie an, wie belastend es ist: gar nicht (0), leicht (1), méBig (2), stark (3).

Richtig Falsch


https://mentaal.org/de/send/pq-16?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ich hére oft ungewodhnliche Gerdusche wie Klopfen, Klicken, Zischen, Klatschen oder Klingeln in meinen Ohren.

Wenn richtig, geben Sie an, wie belastend es ist: gar nicht (0), leicht (1), méBig (2), stark (3).

Richtig Falsch

Ich war mir manchmal nicht sicher, ob etwas, das ich erlebt habe, wirklich oder nur eingebildet war.

Wenn richtig, geben Sie an, wie belastend es ist: gar nicht (0), leicht (1), méBig (2), stark (3).

Richtig Falsch

Fahren Sie Ihre Fragebégen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen »

Auswertung und Interpretation

Jedes ltem wird binar bewertet (richtig/falsch). Der Gesamtwert ergibt sich aus der Summe aller ,Richtig“-Antworten;
hohe Werte sprechen fur eine erhdhte Wahrscheinlichkeit eines psychotischen Prodroms und erfordern eine vertiefte

klinische Abklarung.

Sind Sie Psycholog:in?

Mit Mentaal erhalten Sie aussagekraftige Informationen, um lhre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests
Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

CAIIe Fragebdgen ansehen>

“Die automatische Auswertung spart mir enorm viel Zeit, und meine Patient:innen sind deutlich eher bereit, die

Fragebdgen auszufullen.”

$ Samia T. - Online-Psychologin
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