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Revidiertes Padua-Inventar (PI-R)
Das Padua Inventory-Revised (PI-R) ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen zur

Messung von Schweregrad und Art von Zwangssymptomen. Es ist in der

klinischen Diagnostik und in der Forschung zur Zwangsstörung weit verbreitet. Es

unterscheidet verschiedene Symptomdimensionen wie Grübeln, Kontrollzwänge,

Kontamination und Impulsivität.

Anzahl der Fragen 41 Fragen

Geschätzte Dauer 15 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Padua Inventory

Zielgruppe Erwachsene

Autor:innen Ezio Sanavio (1988)

Kategorie Zwangsstörung

Vorschau der 41 Fragen

Wie sehr trifft dieser Gedanke oder dieses Verhalten auf Sie zu und belastet Sie?

Ich habe das Gefühl, schmutzige Hände zu haben, wenn ich Geld anfasse.

Überhaupt nicht Ein wenig Ziemlich Stark Sehr stark

Wie sehr trifft dieser Gedanke oder dieses Verhalten auf Sie zu und belastet Sie?

Ich glaube, dass schon ein leichter Kontakt mit Körperausscheidungen (Schweiß, Speichel, Urin usw.) meine

Kleidung verunreinigen oder mir irgendwie schaden kann.

Überhaupt nicht Ein wenig Ziemlich Stark Sehr stark

Wie sehr trifft dieser Gedanke oder dieses Verhalten auf Sie zu und belastet Sie?

Es fällt mir schwer, einen Gegenstand zu berühren, wenn ich weiß, dass Fremde oder bestimmte Personen ihn

berührt haben.

Überhaupt nicht Ein wenig Ziemlich Stark Sehr stark

PI-R
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Wie sehr trifft dieser Gedanke oder dieses Verhalten auf Sie zu und belastet Sie?

Es fällt mir schwer, Abfall oder schmutzige Dinge anzufassen.

Überhaupt nicht Ein wenig Ziemlich Stark Sehr stark

Wie sehr trifft dieser Gedanke oder dieses Verhalten auf Sie zu und belastet Sie?

Ich vermeide öffentliche Toiletten, weil ich Angst vor Krankheiten und Verunreinigung habe.

Überhaupt nicht Ein wenig Ziemlich Stark Sehr stark

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird auf einer fünfstufigen Likert-Skala (von 0 bis 4) bewertet. Die Werte werden zu einem Gesamtwert und

zu Subskalenwerten aufsummiert. Ein hoher Wert spricht für eine stärkere Zwangssymptomatik. Die Cut-off-Werte zur

Interpretation können je nach untersuchter Population variieren.

Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“Zuverlässige und aussagekräftige Einschätzungen, um den psychischen Zustand meiner Patient:innen besser zu

erfassen”

Benjamin G. - Arbeitspsychologe
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