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Panikattacken-Fragebogen IV (PAQ-
V)

Der PAQ-IV ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen, der detaillierte Angaben zu
Haufigkeit, Schweregrad und Merkmalen von Panikattacken nach DSM-IV-
Kriterien erhebt. Er hilft, die Panikstérung von anderen Angststérungen
abzugrenzen, und liefert Fachkraften wesentliche Daten fir die Diagnostik und

die Erstellung eines Behandlungsplans.
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Deutsch

Panic Attack Questionnaire-IV
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(2008)

Panikstorung, Angst

Fahren Sie Ihre Fragebégen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen >

Auswertung und Interpretation

Jede Frage bezieht sich auf Symptome, Haufigkeit und Kontext von Panikattacken. Die Antworten, in der Regel auf Likert-

Skalen oder im Mehrfachwahlformat, werden aufsummiert und ergeben eine Gesamteinschatzung von Schweregrad und

Haufigkeit der Panikepisoden. Spezifische Cut-off-Werte ermoéglichen eine Einschatzung der Wahrscheinlichkeit einer

Panikstoérung.


https://mentaal.org/de/send/paq-iv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/de/send/paq-iv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sind Sie Psycholog:in?

Mit Mentaal erhalten Sie aussagekraftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests
Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

(Alle Fragebdgen ansehen>

“Ich nutze Mentaal jetzt seit 2 Monaten, und dieses Tool hat meine Sicht auf die Behandlung und meinen

Terminkalender revolutioniert!”

@ Lena H. - Online-Psychologin (KVT)


https://mentaal.org/de?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/de/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

