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Eltern-Interview zur
Erwachsenenbindung (PAAI)
Das PAAI ist ein halbstrukturiertes Interview zur Erkundung der

Bindungsrepräsentation einer erwachsenen Person gegenüber den eigenen

Eltern in der Kindheit sowie ihres Einflusses auf das heutige Elternverhalten. Es ist

ein qualitatives Instrument, das vor allem in der Forschung und gelegentlich in

der klinischen Praxis zur Erstellung eines elterlichen Bindungsprofils eingesetzt

wird.

Anzahl der Fragen 20 Fragen

Geschätzte Dauer 60 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Parent Adult Attachment Interview

Zielgruppe Erwachsene Eltern

Autor:innen Howard Steele, Miriam Steele (2008)

Kategorie Emotionale Abhängigkeit, Elternschaft

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Das Interview wird aufgezeichnet, anschließend transkribiert und von geschulten Fachkräften nach einem

standardisierten Auswertungsschema kodiert. Die Antworten werden nach Kohärenz, Reichhaltigkeit, Klarheit und

subjektiver Integration der geschilderten Erfahrungen beurteilt. Am Ende der Kodierung wird das elterliche Bindungsprofil

klassifiziert (autonom, distanziert, verstrickt oder unverarbeitet).

PAAI

https://mentaal.org/de/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/de/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“Anfangs war ich skeptisch, inzwischen möchte ich dieses Tool in meiner Praxis nicht mehr missen.”

Elodie C. - Psychologin (KVT)

https://mentaal.org/de?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/de/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

