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Instrument zur Einschatzung des
Opioidrisikos (ORT)

Das Opioid Risk Tool (ORT) ist ein Fragebogen, der das Risiko eines
problematischen Konsums oder einer Abhangigkeit von Opioiden bei
Patient:innen einschétzt, fur die eine solche Behandlung chronischer nicht
tumorbedingter Schmerzen erwogen wird. Er hilft Fachkraften,
opioidbezogene Risikoverhaltensweisen auf Grundlage individueller Faktoren

vorherzusehen.

10 Fragen

5 Minuten

Deutsch

Opioid Risk Tool

Erwachsene mit chronischen Schmerzen
Lynn R. Webster (2005)

Sucht

Vorschau der 10 Fragen

Familienanamnese von Substanzmissbrauch: Alkohol

Ja Nein

Familienanamnese von Substanzmissbrauch: lllegale Drogen

Ja Nein

Familienanamnese von Substanzmissbrauch: Verschreibungspflichtige Medikamente

Ja Nein

Eigene Vorgeschichte von Substanzmissbrauch: Alkohol

Ja Nein


https://mentaal.org/de/send/ort?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Eigene Vorgeschichte von Substanzmissbrauch: lllegale Drogen

Ja Nein

Auswertung und Interpretation

Die Antworten werden nach einem festgelegten Punktesystem fur jeden Risikofaktor addiert (Familienanamnese,
personliche Vorgeschichte, Alter, Geschlecht usw.). Der Endwert wird in drei Stufen interpretiert: geringes, mittleres oder
hohes Risiko eines Opioidmissbrauchs. Je nach erzieltem Wert werden spezifische Empfehlungen zur Verlaufskontrolle
oder Begleitung gegeben.



