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McLean-Screening-Instrument für die
Borderline-Persönlichkeitsstörung
(MSI-BPD)
Das MSI-BPD ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen für das rasche Screening auf

eine Borderline-Persönlichkeitsstörung (BPS). Es enthält 10 Items, die die

wichtigsten Kriterien der BPS nach DSM-IV abdecken. Mit dem Instrument lassen

sich Personen identifizieren, bei denen wahrscheinlich eine Borderline-

Persönlichkeitsstörung vorliegt und die eine vertiefte klinische Abklärung

benötigen.
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Vorschau der 10 Fragen

Waren Ihre engsten Beziehungen durch viele Streitigkeiten oder wiederholte Trennungen belastet?

Nein Ja

Haben Sie sich absichtlich körperlich selbst verletzt (z. B. sich geschlagen, geschnitten oder verbrannt)? Oder

einen Suizidversuch unternommen?

Nein Ja

Hatten Sie mindestens zwei weitere Probleme mit Impulsivität (z. B. Essanfälle und Kaufrausch, übermäßiges

Trinken und verbale Ausbrüche)?

Nein Ja

MSI-BPD

https://mentaal.org/de/send/msi-bpd?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Waren Sie extrem launisch?

Nein Ja

Waren Sie die meiste Zeit sehr wütend? Oder haben Sie sich oft wütend oder sarkastisch verhalten?

Nein Ja

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird mit Ja oder Nein beantwortet. Ein Wert von 7 oder mehr Ja-Antworten spricht deutlich für das

wahrscheinliche Vorliegen einer Borderline-Persönlichkeitsstörung. Das Instrument stellt keine Diagnose, weist aber auf

die Notwendigkeit einer gründlicheren Abklärung hin.

Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“Ich nutze Mentaal jetzt seit 2 Monaten, und dieses Tool hat meine Sicht auf die Behandlung und meinen

Terminkalender revolutioniert!”

Romane L. - Online-Psychologin (KVT)
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