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Fragebogen zu affektiven Störungen
für Jugendliche (MDQ-A)
Der MDQ-A ist ein Screening-Instrument zur Selbstbeurteilung, mit dem

Symptome einer bipolaren Störung bei Jugendlichen erkannt werden sollen. Er

hilft, manische und hypomanische Episoden sowie das gleichzeitige Auftreten

von Symptomen zu identifizieren, und verbessert so die Früherkennung affektiver

Störungen in dieser Altersgruppe.

Anzahl der Fragen 13 Fragen

Geschätzte Dauer 5 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Mood Disorder Questionnaire - Adolescent Version

Zielgruppe Jugendliche

Autor:innen Robert M.A. Hirschfeld, Michael B. Keller, Susan L. Bell, Mark A. Keck, Paul E. Frye (2007)

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Der MDQ-A umfasst 13 Fragen zu manischen/hypomanischen Symptomen, gefolgt von Fragen dazu, ob diese Symptome

gleichzeitig aufgetreten sind, und zu ihren funktionellen Auswirkungen. Ein positives Screening liegt in der Regel vor,

wenn mindestens 7 Antworten positiv sind, das gleichzeitige Auftreten der Symptome angegeben wird und eine mäßige

bis deutliche Beeinträchtigung im Alltag berichtet wird. Es handelt sich um ein Screening-, nicht um ein

Diagnoseinstrument.

MDQ-A

https://mentaal.org/de/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/de/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“Ich nutze die Plattform inzwischen täglich, weil sie so umfassend, zuverlässig und ausgesprochen einfach zu

bedienen ist.”

Julie V. - Online-Psychologin

https://mentaal.org/de?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/de/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

