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Modifizierte Checkliste fir Autismus bei
Kleinkindern (M-CHAT)

Die M-CHAT-R/F ist ein Instrument zum Autismus-Frihscreening, mit dem

Kleinkinder mit erhéhtem Risiko fur eine Autismus-Spektrum-Stérung (ASS)

\ erkannt werden sollen. Sie besteht aus einem von den Eltern ausgefullten

= ﬁ*"lAT N == Fragebogen, gefolgt von einem Nachfolgeinterview bei Risikofallen, um die
: Genauigkeit des Screenings zu erhdhen.

Anzahl der Fragen 20 Fragen

Geschatzte Dauer 10 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Checklist for Autism in Toddlers

Zielgruppe Kinder (16—30 Monate)

Autor:innen Diana L. Robins, Deborah Fein, Marianne Barton (2014)
Kategorie Elternschaft, Autismus-Spektrum

Vorschau der 20 Fragen

Wenn Sie auf etwas am anderen Ende des Zimmers zeigen, schaut |hr Kind es dann an? (z.B. Wenn Sie auf ein

Spielzeug oder ein Tier zeigen, schaut lhr Kind dann auf das Spielzeug oder das Tier)

Ja Nein

Haben Sie sich jemals gefragt ob Ihr Kind schlecht hort?

Ja Nein

Spielt Ihr Kind ,,So tun als ob® Spiele (z.B. Tut es, als ob es aus einer leeren Tasse trinken wirde? Tut es, als ob es

telefonieren wirde oder als ob es eine Puppe oder ein Stofftier fUttern wiirde?)

Ja Nein

Klettert Ihr Kind gerne auf Gegenstande? (z.B. auf Mdbel, Stiegen, Klettergeruste)

Ja Nein


https://mentaal.org/de/send/m-chat?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Macht lhr Kind ungewéhnliche Fingerbewegungen nahe seiner Augen? (z.B. Wackelt Ihr Kind mit den Fingern
nahe an seinen Augen?)

Ja Nein

Auswertung und Interpretation

Jede Frage wird mit Ja/Nein beantwortet. Bestimmte Antworten gelten als Risikohinweis fiir Autismus. Ab einem
Gesamtwert von 3 ist ein Nachfolgeinterview erforderlich; bleibt der Wert danach erhéht, wird eine griindliche
diagnostische Abklarung empfohlen.

Nutzung

Dieses Testverfahren ist auf Mentaal nicht verfugbar. Um diesen Fragebogen in lhrer Praxis zu verwenden, benétigen Sie

eine gultige Nutzungslizenz. Wir empfehlen Ihnen, ihn direkt Gber die Website des Verlags zu versenden.



