
mentaal.org

Kansas-Skala zur Ehezufriedenheit (KMSS)
Die KMSS ist ein kurzes, weit verbreitetes Instrument zur Erfassung der

allgemeinen Ehezufriedenheit einer Person. Als einfaches und schnelles Maß

kann sie in eine psychologische Diagnostik oder in die Begleitung von Paaren

aufgenommen werden, um die in der Ehe empfundene Zufriedenheit zu

quantifizieren.

Anzahl der Fragen 3 Fragen

Geschätzte Dauer 2 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Kansas Marital Satisfaction Scale

Zielgruppe Erwachsene, Paare

Autor:innen Walter R. Schumm, Daniel J. Nichols, Russell E. Bollman, Gary W. Silliman (1983)

Kategorie Paarbeziehung

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird auf einer Skala von 1 (äußerst unzufrieden) bis 7 (äußerst zufrieden) bewertet. Der Gesamtwert ist die

Summe der Antworten auf die 3 Items und reicht von 3 bis 21; je höher der Wert, desto größer die Ehezufriedenheit.

KMSS

https://mentaal.org/de/send/kmss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

