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Inventar der Bindung an Eltern und
Gleichaltrige (IPPA-R)

Das IPPA-R ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen, der die von Jugendlichen
wahrgenommene Qualitat ihrer Bindung an die Eltern und an Gleichaltrige
erfasst. Gemessen werden Dimensionen wie Vertrauen, Kommunikation und
Entfremdung. Das Verfahren zeigt, wie junge Menschen die Qualitat ihrer
Beziehungen erleben, und ist damit fur die klinische Diagnostik und fur die

Forschung zur sozial-emotionalen Entwicklung nutzlich.

75 Fragen

16 Minuten

Deutsch

Inventory of Parent and Peer Attachment
Jugendliche, junge Erwachsene (ca. 12 bis 20 Jahre)
Armsden, G. C., & Greenberg, M. T. (1987)

Elternschaft, Kindesalter

Vorschau der 75 Fragen

Meine Mutter respektiert meine Gefuhle.

Fast nie oder nie zutreffend

Selten zutreffend Manchmal zutreffend Oft zutreffend Fast immer oder immer zutreffend

Ich finde, meine Mutter macht ihre Sache als Mutter gut.

Fast nie oder nie zutreffend

Selten zutreffend Manchmal zutreffend Oft zutreffend Fast immer oder immer zutreffend

Ich hatte gern eine andere Mutter.

Fast nie oder nie zutreffend

Selten zutreffend Manchmal zutreffend Oft zutreffend Fast immer oder immer zutreffend

Meine Mutter akzeptiert mich so, wie ich bin.

Fast nie oder nie zutreffend

Selten zutreffend Manchmal zutreffend Oft zutreffend Fast immer oder immer zutreffend


https://mentaal.org/de/send/ippa-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ich hére gern, was meine Mutter Gber Dinge denkt, die mich betreffen.

Fast nie oder nie zutreffend Selten zutreffend Manchmal zutreffend Oft zutreffend Fast immer oder immer zutreffend

Fahren Sie Ihre Fragebdgen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen »

Auswertung und Interpretation

Die Antworten werden auf einer Likert-Skala bewertet (in der Regel von 1 bis 5). Jede Subskala (Vertrauen,
Kommunikation, Entfremmdung) wird getrennt fiir den Elternteil und fir die Gleichaltrigen ausgewertet. Fur jede

Bindungsfigur wird ein Gesamtwert berechnet, der eine Interpretation der allgemeinen Beziehungsqualitat erlaubt.

Sind Sie Psycholog:in?

Mit Mentaal erhalten Sie aussagekraftige Informationen, um lhre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests
Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

CAIIe Fragebdgen ansehen)

“Mentaal ist fir mich eine unverzichtbare Unterstitzung geworden, um meine Diagnostik zu strukturieren und das

klinische Verstandnis meiner Patient:innen zu vertiefen.”

® Nolwenn P. - Psychologin (KVT)
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