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Familienklimaskalen (FES)

Die Family Environment Scale (FES) erfasst, wie Familienmitglieder das
Familienklima und das Funktionieren der Familie in verschiedenen
Dimensionen wahrnehmen, darunter Zusammenhalt, Offenheit und Konflikt.

Sie dient vor allem der Planung klinischer Interventionen und der Forschung

in der Familienpsychologie.

Anzahl der Fragen Q0 Fragen

Geschatzte Dauer 20 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Family Environment Scale

Zielgruppe Familien, Jugendliche, Erwachsene
Autor:innen Rudolf H. Moos, Bernice S. Moos (1974)
Kategorie Kindesalter

Vorschau der 90 Fragen

Die Familienmitglieder helfen und unterstiitzen sich wirklich gegenseitig.

Richtig Falsch

Die Familienmitglieder behalten ihre Geftihle oft fur sich.

Richtig Falsch

Wir streiten viel in unserer Familie.

Richtig Falsch

Wir sprechen oft tiber politische und gesellschaftliche Probleme.

Richtig Falsch


https://mentaal.org/de/send/fes?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Wir verbringen die meisten Wochenenden und Abende zu Hause.

Richtig Falsch

Auswertung und Interpretation

Der Test umfasst Q0 Items in 10 Subskalen, die drei Hauptdimensionen des Familienklimas erfassen: Beziehung, Struktur
und Kontrolle. Jedes ltem wird mit Blick auf die Familie, wie die befragte Person sie wahrnimmt, mit ,,stimmt“ oder ,stimmt
nicht” beantwortet. Die Werte jeder Subskala werden aufsummiert und anschlieBend mit Normen verglichen, um einzelne

Aspekte des Familienklimas zu interpretieren.
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