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Der DPQ ist ein Selbstbeurteilungsinstrument zum Screening von Merkmalen

der dependenten Personlichkeitsstorung nach DSM-Kriterien. Er erfasst die

Auspragung emotionaler Abhangigkeit, Entscheidungsschwéache und
Unterwurfigkeit, Merkmale, die bei Menschen mit dieser Stérung haufig

vorliegen. Der DPQ eignet sich fur das klinische Screening und fur die

Forschung, insbesondere bei der Untersuchung von Persénlichkeitsstérungen.

8 Fragen

10 Minuten

Deutsch

Dependent Personality Questionnaire
Erwachsene

P. Tyrer, J. Morgan, D. Cicchetti (2004)

Allgemein

Vorschau der 8 Fragen

Ich bin ein unabhéngiger Mensch.

Ja, auf jeden Fall

Ja, ein wenig Nein, eher nicht Nein, Uberhaupt nicht

Ich bewaltige Probleme lieber allein.

Ja, auf jeden Fall

Ja, ein wenig Nein, eher nicht Nein, Gberhaupt nicht

Ich neige dazu, anderen nachzugeben.

Ja, auf jeden Fall

Ich bin nicht gern allein.

Ja, auf jeden Fall

Ja, ein wenig Nein, eher nicht Nein, Uberhaupt nicht

Ja, ein wenig Nein, eher nicht Nein, Gberhaupt nicht


https://mentaal.org/de/send/dpq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ich kann gut Entscheidungen treffen.

Ja, auf jeden Fall Ja, ein wenig Nein, eher nicht Nein, Uberhaupt nicht

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird auf einer Likert-Skala bewertet (meist von 1 bis 4). Hohe Werte weisen auf eine starkere Auspragung

dependenter Merkmale hin. Es wird empfohlen, den Gesamtwert zusammen mit dem klinischen Interview zu
interpretieren.



