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Screening auf problematischen
Alkohol- und Drogenkonsum bei
Jugendlichen (DEP-ADO)
Der DEP-ADO ist ein Screening-Instrument zur schnellen Erfassung eines

problematischen Alkohol- und Drogenkonsums bei Jugendlichen. Er erleichtert

die Erkennung junger Menschen, die gefährdet sind oder substanzbezogene

Schwierigkeiten haben, um die passende Intervention oder Begleitung

einzuleiten.

Anzahl der Fragen 17 Fragen

Geschätzte Dauer 10 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Detection of problematic alcohol and drug use among adolescents

Zielgruppe Jugendliche

Autor:innen Michel Germain, Louise Guyon, Michel Landry, Joël Tremblay, Natacha Brunelle, Jacques

Bergeron (2001)

Kategorie Sucht, Jugendalter

Vorschau der 17 Fragen

Hast du in den letzten 12 Monaten diese Substanz konsumiert, und wenn ja, wie oft?

Alkohol

Nie Gelegentlich Etwa einmal im Monat Am Wochenende oder ein- bis zweimal pro Woche

Dreimal pro Woche oder öfter, aber nicht täglich Täglich

Hast du in den letzten 12 Monaten diese Substanz konsumiert, und wenn ja, wie oft?

Cannabis (z. B. Marihuana, Gras, Haschisch usw.)

Nie Gelegentlich Etwa einmal im Monat Am Wochenende oder ein- bis zweimal pro Woche

Dreimal pro Woche oder öfter, aber nicht täglich Täglich

DEP-ADO

https://mentaal.org/de/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Hast du in den letzten 12 Monaten diese Substanz konsumiert, und wenn ja, wie oft?

Kokain (z. B. Koks, Schnee, Crack, Freebase usw.)

Nie Gelegentlich Etwa einmal im Monat Am Wochenende oder ein- bis zweimal pro Woche

Dreimal pro Woche oder öfter, aber nicht täglich Täglich

Hast du in den letzten 12 Monaten diese Substanz konsumiert, und wenn ja, wie oft?

Klebstoff / Lösungsmittel

Nie Gelegentlich Etwa einmal im Monat Am Wochenende oder ein- bis zweimal pro Woche

Dreimal pro Woche oder öfter, aber nicht täglich Täglich

Hast du in den letzten 12 Monaten diese Substanz konsumiert, und wenn ja, wie oft?

Halluzinogene (z. B. LSD, PCP, Ecstasy, Meskalin, Trips usw.)

Nie Gelegentlich Etwa einmal im Monat Am Wochenende oder ein- bis zweimal pro Woche

Dreimal pro Woche oder öfter, aber nicht täglich Täglich

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Jede Frage erhält eine bestimmte Punktzahl; daraus wird ein Gesamtwert berechnet, der die Interpretation leitet: geringes

Risiko, mittleres Risiko oder problematischer Konsum. Spezifische Cut-off-Werte zeigen an, wann zusätzliche Maßnahmen

nötig sind.

https://mentaal.org/de/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“In den Sitzungen ist es ein echter Gewinn, um Patient:innen einzuschätzen, und eine sehr ergiebige

Gesprächsgrundlage, um die klinische Arbeit zu vertiefen.”

Elodie C. - Psychologin (KVT)
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