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Todesangst-Skala (DAS)

Die Death Anxiety Scale (DAS) von Templer ist ein
Selbstbeurteilungsfragebogen, der das Ausmal der Angst erfasst, die eine
Person in Bezug auf den Tod erlebt. Sie ist ein in der klinischen Psychologie
und in der Forschung weit verbreitetes Instrument, um die Angst vor dem Tod
zu quantifizieren und ihren Einfluss auf das psychische Funktionieren der

Person besser zu verstehen.

15 Fragen

5 Minuten

Deutsch

Death Anxiety Scale
Erwachsene

Donald I. Templer (1970)

Angst

Vorschau der 15 Fragen

Ich habe groBe Angst zu sterben.

Richtig Falsch

Der Gedanke an den Tod kommt mir selten in den Sinn.

Richtig Falsch

Es macht mich nicht nervés, wenn Gber den Tod gesprochen wird.

Richtig Falsch

Mir graut davor, mich einer Operation unterziehen zu mussen.

Richtig Falsch


https://mentaal.org/de/send/das?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ich habe Uberhaupt keine Angst zu sterben.

Richtig Falsch

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird mit richtig/falsch beantwortet. Der Gesamtwert reicht von O bis 15: Ein hoher Wert weist auf eine stérkere
Todesangst hin. Es gibt keinen genauen klinischen Cut-off-Wert, tberdurchschnittliche Werte kénnen jedoch auf eine

klinisch bedeutsame Todesangst hinweisen.



