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Depressionsinventar für Kinder (CDI-2)
Das CDI-2 ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen zur Messung des

Schweregrads depressiver Symptome bei Kindern und Jugendlichen. Es

ermöglicht Fachkräften, depressive Störungen in dieser Altersgruppe zu

erkennen, einzuschätzen und im Verlauf zu beobachten, und erleichtert die

frühzeitige Identifizierung gefährdeter junger Menschen.

Anzahl der Fragen 28 Fragen

Geschätzte Dauer 15 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Children's Depression Inventory

Zielgruppe Kinder, Jugendliche

Autor:innen Maria Kovacs (2011)

Kategorie Depression, Kindesalter

Vorschau der 28 Fragen

Wähle den Satz aus, der deine Gefühle und Gedanken in den letzten zwei Wochen beschreibt.

Ich bin ab und zu traurig Ich bin sehr oft traurig Ich bin die ganze Zeit traurig

Wähle den Satz aus, der deine Gefühle und Gedanken in den letzten zwei Wochen beschreibt.

Bei mir wird nie etwas gut laufen Ich bin mir nicht sicher, ob bei mir alles gut laufen wird Bei mir wird alles gut laufen

Wähle den Satz aus, der deine Gefühle und Gedanken in den letzten zwei Wochen beschreibt.

Fast alles, was ich mache, gelingt mir Vieles geht bei mir schief Alles geht bei mir schief

Wähle den Satz aus, der deine Gefühle und Gedanken in den letzten zwei Wochen beschreibt.

Viele Dinge machen mir Spaß Wenige Dinge machen mir Spaß Nichts macht mir Spaß
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Wähle den Satz aus, der deine Gefühle und Gedanken in den letzten zwei Wochen beschreibt.

Ich bin die ganze Zeit unausstehlich Ich bin oft unausstehlich Ich bin ab und zu unausstehlich

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird mit 0 bis 2 Punkten bewertet (0 = Symptom nicht vorhanden, 1 = Symptom mäßig ausgeprägt, 2 =

Symptom stark ausgeprägt). Der Gesamtwert reicht von 0 bis 56. Je höher der Wert, desto schwerer die depressive

Symptomatik. Klinische Cut-off-Werte dienen als Orientierung für Screening, diagnostische Bestätigung und

Verlaufskontrolle.

Nutzung

Dieses Testverfahren ist auf Mentaal nicht verfügbar. Um diesen Fragebogen in Ihrer Praxis zu verwenden, benötigen Sie

eine gültige Nutzungslizenz. Wir empfehlen Ihnen, ihn direkt über die Website des Verlags zu versenden.

Zur Website des Verlags

https://storefront.mhs.com/collections/cdi-2

