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Fragebogen zur Bipolaritat im Kindesalter
(CBQ)

Der CBQ ist ein Screening-Fragebogen, der von einem Elternteil oder einer
nahen Betreuungsperson ausgefullt wird, um ein mit einer padiatrischen
bipolaren Stérung vereinbares Profil zu erkennen. Er erfasst 65 emotionale
und verhaltensbezogene Auffalligkeiten, darunter Stimmungslabilitat,
Erregbarkeit, Schlafstérungen, Ablenkbarkeit, Reizbarkeit, Impulsivitat,
Aggression, GréBenideen, riskantes Verhalten, bestimmte Angstsymptome
und ungewodhnliche Wahrnehmungserfahrungen. Er wird in klinischer Praxis
und Forschung eingesetzt und hilft, den Schweregrad der Symptome und
mehrere Dimensionen funktioneller Beeintrachtigung objektiv zu
dokumentieren. Sein Hauptnutzen liegt in der Fruherkennung und in der

Ausrichtung der diagnostischen Abklarung.

65 Fragen

18 Minuten

Deutsch

Child Bipolar Questionnaire
Kinder, Jugendliche

Demitri Papolos, John Hennen, Melissa S. Cockerham, Henry C. Thode Jr., Eric A.
Youngstrom (2002)

Affektive Storungen, Jugendalter, Kindesalter

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird je nach beobachteter Haufigkeit von 1 bis 4 bewertet. Der Gesamtwert ist die Anzahl der mit 3 oder 4

bewerteten ltems Uber alle 65 ltems. Der Kernindex (Core Index) ist die Anzahl der mit 3 oder 4 bewerteten Items unter

22 Kernsymptomen. Zuséatzliche Screening-Algorithmen kombinieren bestimmte ltems, um ein mit einer padiatrischen

bipolaren Stérung vereinbares Profil und mégliche Komorbiditaten, insbesondere ADHS, einzuschéatzen. Je héher

Gesamtwert und Kernindex, desto gréBer die Symptombelastung. Die Interpretation sollte stets mit dem klinischen

Gesprach, der Entwicklungsanamnese und dem familidren Kontext zusammengefthrt werden.


https://mentaal.org/de/send/cbq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

