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Bulimie-Test (BULIT)

Der BULIT ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen zum Screening auf Bulimia
nervosa. Er erfasst Essverhalten, Einstellungen und Sorgen im Zusammenhang

mit der Gewichtskontrolle.

Anzahl der Fragen 36 Fragen

Geschatzte Dauer 10 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname Bulimia Test

Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene
Autor:innen Smith, Thelen (1984)
Kategorie Essstérungen

Auswertung und Interpretation

Jede Antwort wird auf einer Skala bewertet; die Gesamtwerte werden mit Cut-off-Werten verglichen, um die

Wahrscheinlichkeit einer Bulimie einzuschéatzen.

Nutzung

Dieses Testverfahren ist auf Mentaal nicht verfugbar. Um diesen Fragebogen in lhrer Praxis zu verwenden, benétigen Sie

eine gultige Nutzungslizenz. Wir empfehlen Ihnen, ihn direkt Gber die Website des Verlags zu versenden.

Zur Website des Verlags


https://mentaal.org/de/send/bulit?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://psycnet.apa.org/record/1991-17280-001

