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Der BPAQ ist ein Selbstbeurteilungsfragebogen zur Erfassung dispositioneller
Aggressivitat. Er misst vier sich ergédnzende Dimensionen: kdrperliche
Aggression, verbale Aggression, Arger und Feindseligkeit. Das Verfahren wird in
der klinischen Psychologie, der Psychiatrie, im forensischen Kontext und in der
Forschung breit eingesetzt, um das Aggressionsprofil einer Person objektiv zu
dokumentieren, die ausgepragtesten Dimensionen zu identifizieren und
Veréanderungen im Behandlungsverlauf zu verfolgen. Es erfasst die
verhaltensbezogenen, emotionalen und kognitiven Erscheinungsformen von
Aggression und eignet sich daher zur Abklarung von Ausagieren, Reizbarkeit,

emotionaler Reaktivitat und feindseligen Einstellungen.

29 Fragen

5 Minuten

Deutsch

Buss-Perry Aggression Questionnaire
Jugendliche und Erwachsene

Arnold H. Buss, Mark Perry (1992)

Affektive Stérungen, Personlichkeitsstérungen

Vorschau der 29 Fragen

Ab und zu kann ich den Drang, einen anderen Menschen zu schlagen, nicht beherrschen.
AuBerst untypisch fiir mich Untypisch fur mich Weder typisch noch untypisch far mich Typisch fur mich

AuBerst typisch fur mich

Wenn man mich genug provoziert, schlage ich vielleicht einen anderen Menschen.

AuBerst untypisch fur mich Untypisch fur mich Weder typisch noch untypisch fir mich Typisch fur mich

AuBerst typisch fur mich


https://mentaal.org/de/send/bpaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Wenn mich jemand schlagt, schlage ich zurtck.
AuBerst untypisch fir mich Untypisch fur mich Weder typisch noch untypisch far mich Typisch fur mich

AuBerst typisch far mich

Ich gerate etwas haufiger in Schlagereien als der Durchschnitt.
AuBerst untypisch far mich Untypisch fur mich Weder typisch noch untypisch fur mich Typisch fur mich

AuBerst typisch fur mich

Wenn ich zu Gewalt greifen muss, um meine Rechte zu schitzen, dann tue ich es.
AuBerst untypisch far mich Untypisch fur mich Weder typisch noch untypisch fir mich Typisch fur mich

AuBerst typisch fir mich

Fahren Sie Ihre Fragebégen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen »

Auswertung und Interpretation

Jedes Ifem wird von 1 bis 5 bewertet. Die ltems 9 und 16 werden umgepolt. AnschlieBend werden die Subskalenwerte
durch Summieren der ltems berechnet: korperliche Aggression (2, 5, 8, 11, 13, 16, 22, 25, 29; Spanne 9—45), verbale
Aggression (4, 6, 14, 21, 27; 5—25), Arger (1, 9, 12, 18, 19, 23, 28; 7—35) und Feindseligkeit (3, 7, 10, 15, 17, 20, 24, 26; 8—
40). Der Gesamtwert ist die Summe der 29 ltems (29—145). Je hoher die Werte, desto starker die dispositionelle
Aggressivitat. Es gibt keinen allgemein anerkannten klinischen Cut-off-Wert; die Interpretation stutzt sich vor allem auf

das Subskalenprofil, den Vergleich mit Normen oder Perzentilen, sofern verfgbar, und den klinischen Kontext.


https://mentaal.org/de/send/bpaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sind Sie Psycholog:in?

Mit Mentaal erhalten Sie aussagekraftige Informationen, um |hre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests
Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

(Alle Fragebdgen ansehen>

“Ich nutze die Plattform inzwischen taglich, weil sie so umfassend, zuverlassig und ausgesprochen einfach zu

bedienen ist.”

@ Julie V. - Online-Psychologin
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