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Autismus-Spektrum-Quotient,
Kinderversion (AQ-Child)
Der AQ-Child ist ein Screening-Fragebogen, der von einem Elternteil oder einer

Betreuungsperson ausgefüllt wird, um die Ausprägung autistischer Merkmale bei

Kindern von 4 bis 11 Jahren einzuschätzen. Er umfasst 50 Items zu sozialen

Fertigkeiten, Aufmerksamkeitswechsel, Detailaufmerksamkeit, Kommunikation

und Vorstellungsvermögen. Das Verfahren eignet sich vor allem für das klinische

Screening, die Überweisung zu einer spezialisierten Diagnostik und die

Forschung, insbesondere wenn mit einer Autismus-Spektrum-Störung vereinbare

Verhaltensweisen objektiv dokumentiert werden sollen. Es hilft, die

Beobachtungen der Eltern zu strukturieren, ersetzt aber keine vollständige

klinische Diagnostik.

Anzahl der Fragen 50 Fragen

Geschätzte Dauer 20 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname The Autism Spectrum Quotient: Children's Version

Zielgruppe Kinder von 4–11 Jahren

Autor:innen Bonnie Auyeung, Simon Baron-Cohen, Sally Wheelwright, Carrie Allison (2008)

Kategorie Autismus-Spektrum, Kindesalter

Vorschau der 50 Fragen

Über Ihr Kind oder die von Ihnen betreute Person:

Er/Sie macht Dinge lieber mit anderen als allein.

Stimme voll zu Stimme eher zu Stimme eher nicht zu Stimme gar nicht zu

Über Ihr Kind oder die von Ihnen betreute Person:

Er/Sie macht Dinge am liebsten immer wieder auf die gleiche Weise.

Stimme voll zu Stimme eher zu Stimme eher nicht zu Stimme gar nicht zu

AQ-Child

https://mentaal.org/de/send/aq-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Über Ihr Kind oder die von Ihnen betreute Person:

Wenn er/sie versucht, sich etwas vorzustellen, fällt es ihm/ihr sehr leicht, ein Bild davon im Kopf entstehen zu

lassen.

Stimme voll zu Stimme eher zu Stimme eher nicht zu Stimme gar nicht zu

Über Ihr Kind oder die von Ihnen betreute Person:

Er/Sie ist häufig so stark in eine Sache vertieft, dass er/sie alles andere aus den Augen verliert.

Stimme voll zu Stimme eher zu Stimme eher nicht zu Stimme gar nicht zu

Über Ihr Kind oder die von Ihnen betreute Person:

Er/Sie bemerkt oft leise Geräusche, die andere nicht wahrnehmen.

Stimme voll zu Stimme eher zu Stimme eher nicht zu Stimme gar nicht zu

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird auf einer 4-stufigen Skala von 0 bis 3 bewertet; Items, die in nicht autistischer Richtung formuliert sind,

werden nach dem offiziellen Schlüssel umgepolt. Der Gesamtwert ist die Summe der 50 Items und reicht von 0 bis 150.

Ein höherer Wert weist auf ausgeprägtere autistische Merkmale nach Angaben der Eltern hin. Der in der Originalstudie

vorgeschlagene Cut-off-Wert von 76 spricht für ein Risikoniveau, das eine spezialisierte diagnostische Abklärung

rechtfertigt. Das Verfahren ist als Screening-Instrument zu interpretieren und nicht als diagnostischer Beleg.

https://mentaal.org/de/send/aq-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“Ich nutze Mentaal jetzt seit 2 Monaten, und dieses Tool hat meine Sicht auf die Behandlung und meinen

Terminkalender revolutioniert!”

Lena H. - Online-Psychologin (KVT)
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