
mentaal.org

ADHS-Beurteilungsskala (Kinder /
Jugendliche) (ADHD-RS)
Die ADHD-RS ist eine standardisierte Beurteilungsskala zur Messung des

Schweregrads von Symptomen der

Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) bei Kindern und

Jugendlichen auf Grundlage der DSM-5-Kriterien. Sie wird in der Regel von

einem Elternteil oder einer Lehrkraft ausgefüllt und dient der Diagnostik, der

Verlaufskontrolle und der Überprüfung der Wirksamkeit von Interventionen.

Anzahl der Fragen 18 Fragen

Geschätzte Dauer 4 Minuten

Sprache Deutsch

Originalname ADHD Rating Scale

Zielgruppe Kinder und Jugendliche

Autor:innen George J. DuPaul, Thomas J. Power, Arthur D. Anastopoulos, Robert Reid (2016)

Kategorie ADHS, Kindesalter

Vorschau der 18 Fragen

Schafft es nicht, auf Details zu achten, oder macht Flüchtigkeitsfehler bei den Schularbeiten

Nie oder selten Manchmal Oft Sehr oft

Zappelt mit Händen oder Füßen oder rutscht auf dem Stuhl herum

Nie oder selten Manchmal Oft Sehr oft

Hat oft Mühe, bei Aufgaben oder beim Spielen aufmerksam zu bleiben

Nie oder selten Manchmal Oft Sehr oft

Steht im Unterricht oder in anderen Situationen auf, in denen Sitzenbleiben erwartet wird

Nie oder selten Manchmal Oft Sehr oft

ADHD-RS

https://mentaal.org/de/send/adhd-rs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Scheint nicht zuzuhören, wenn man es direkt anspricht

Nie oder selten Manchmal Oft Sehr oft

Führen Sie Ihre Fragebögen online durch

Senden Sie einen Link: Ihre Patient:innen antworten am Handy oder Computer, und Sie erhalten die

ausgewerteten Ergebnisse per E-Mail.

Fragebogen auf mentaal.org ansehen

Auswertung und Interpretation

Jedes Item wird auf einer Skala von 0 (nie oder selten) bis 3 (sehr oft) bewertet. Die Werte der Subskalen

Unaufmerksamkeit und Hyperaktivität/Impulsivität werden zu einem Gesamtwert addiert. Ein höherer Wert weist auf eine

stärker ausgeprägte ADHS-Symptomatik hin.

Nutzung

Dieses Testverfahren ist auf Mentaal nicht verfügbar. Um diesen Fragebogen in Ihrer Praxis zu verwenden, benötigen Sie

eine gültige Nutzungslizenz. Wir empfehlen Ihnen, ihn direkt über die Website des Verlags zu versenden.

Sind Sie Psycholog:in?
Mit Mentaal erhalten Sie aussagekräftige Informationen, um Ihre Patient:innen zu

begleiten.

Standardisierte Tests

Automatische Auswertung

Ergebnisse per E-Mail

Kostenlos testen Alle Fragebögen ansehen

“Ich nutze die Plattform inzwischen täglich, weil sie so umfassend, zuverlässig und ausgesprochen einfach zu

bedienen ist.”

Julie V. - Online-Psychologin
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